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Fakta
&
symboly

Sechny kritické analyzy sou-
dobého stavu a pfedpovédi
mozZného vyvoje Zivotniho
prostredi, spoleénosti a eko-
nomiky prinaseji vazné otazky nase-
mu smérovani, mnohdy i katastro-
fické scénare.
Clovék je pfi svém hodnocem‘ svéta
ve svété faktl a svété symboiu za-
roven. Bez symbolli se neobejde
nikdo, ani védci a inZenyfi. Symboly
vSak mohou mit i nechténé a nevi-
tané dopady. Jestlize se se symboly
zachazi s nepatrichym respektem,
miZe se stat, Ze se jistym mystic-
kym zpusobem stanou realnéjsimi
neZ realita, ke které odkazuji. Dnes
se ¢asto na slova, ktera pouZivame,
nepohlizi jako na vice nebo méné
vhodné nastroje k popisu véci nebo
udalosti. Naopak véci a udalosti by-
vaji nahlizeny jako zpodobeni slov.
More symbol( si fakta podFizuje. Zi-
Jjeme ve véku nejistoty, vyznacujicim
se lavinou vzajemné si odporujicich
¢i dokonce prekroucenych infor-
maci. Lidé jsou si stale méné jisti,
¢emu a komu veéfit.
Ke svétu vrustajicich nejistot neexis-
tuje jednoduchy navod k pouZiti. Ale
muZeme se aspon snaZit:
@ pochopit, Ze lidé jsou ovliviiovani
zdédénymi symboly;
® rozliSovat mezi skute¢nosti a pred-
sudky, fakty a blaboly;
® hledat rovnovahu mezi pravy a po-
vinnostmi;
® vzpomenout si na své judaisticko-
-kfestanské koreny a Desatero.
Neni dtvod, pro¢ to nezkusit. V té-
hie divné dobé nam to pomuZe po-
vznést se nad strach, udélat z véci,
kterych se bojime, soucast bézného
Zivota. Jako jsme ji udélali z létani
nebo z mobilnich telefont.
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V prilbéhu poslednich vice jak 20 let byla spolecnost lépe infor-
movana o riziku, které pfedstavuje radon v domovech pro zdravi
osob, které v nich Ziji. Lidé vSak pobyvaji nemalou ¢ast svého Zivo-
ta v zaméstnani nebo ve Skole; je tedy logické, Ze nelze trvale ig-
norovat vystaveni osob radonu mimo domov a je tfeba zabyvat se
mirou ozaieni od radonu rovnéZ na pracoviStich. Na podrobnosti
tykajici se omezovani oziFeni z piirodnich zdrojii na pracovisti
jsme se zeptali Ing. Karly Petrové, reditelky sekce radiac-
ni ochrany Statniho ufadu pro jadernou bezpeénost.

@ Pani feditelko, jak byste jednoduse
vysvétlila nasim étenarim duvody pro
regulaci ozafeni od radonu na praco-
vistich?

Ozafeni z pfirodnich zdroju, kam spa-
da i ozareni z radonu, tvofi vyznamnou
a nejvétsi ¢ast celkového ozafeni oby-
vatelstva. OvSem z titulu jeho povahy
je jeho regulace obtizna a je nemalou
vyzvou pro vSechny zGcastnéné.
Béhem poslednich dekad se zacali
obtané vice zajimat o radon ve svych
domovech, kde travi odhadem 7000
hodin za rok. V Ceské republice bylo
za tuto dobu provedeno tisice méfeni
a stovky protiradonovych opatfeni s ci-
lem snizit hodnoty radonu na pfijatel-
nou Uroven. Méfeni a provadéni opatre-
ni v obydlich se stalo trvalou soucasti
systému regulace ze strany statu v ob-
lasti pFirodnich zdroju zafeni.

Lidé v8ak pobyvaji nemalou ¢ast sve-

ho Zivota také v prostorach pracovisté,
coZ jsou samoziejmeé Casto také rizné
druhy budov nebo uzavienych prostor.
Na pracovisti travime v priméru témér
2000 hodin za rok. Je tedy logické, Ze
pokud se regulaci ozafeni z radonu
chceme opravdu vaziné zaobirat, ne-
mulZeme situaci na pracovisti z tohoto
pohledu zcela ignorovat.

@ Mohla byste pfriblizit logiku systé-
mu radiaéni ochrany pfed ozarenim
z prirodnich zdro](?

Nové jsou do systému radiacni ochra-
ny, a tedy regulace ozafeni, zavadény
expoziéni situace - planované, neho-
dové, existujici, které nahradily drivéj-
Si Ginnosti a zasahy. Nova legislativa
pracuje nyni s pojmem ,¢innosti v ram-
ci expozicnich situaci’. Problematika
regulace ozafeni z pfirodnich zdrojd
mUzZe spadat do planovanych a existu-
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RADON (chemicka
znacka Rn, latinsky
Radonum)

je nejtézsi prirozené se vyskytujici chemicky prvek
ve skupiné vzacnych plynu, je radioaktivni a ne-
ma Zadny stabilni izotop.

Je to bezbarvy plyn, bez chuti a zapachu, nereak-
tivni. Vznika jako produkt radioaktivniho rozpadu
radia a diky své nestalosti postupné zanika dalsi
radioaktivni pfeménou. Je znamo pfiblizné dva-
cet nestabilnich izotopl radonu, pfitom nejdelsi
polocas z nich ma 222Rn (3,8 dne), ¢len pfirodni
uran-radiové fady.
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jicich expoziénich situaci (ES). Cinnosti
SOUVIS&JECI se zamernym vyuzwanlm
radioaktivnich nerostu spadaji jako do-
posud do planovanych ES, nové jsou
jako planované ES regulovana praco-
visté NORM. Mezi existujici ES spada
problematika radonu v budovéach, na
pracovistich, ve stavebnich materia-
lech a pitné vodé.

® Pokud to dobfe chapu, jedna se
v pfipadé radonu o situaci, ktera iz
existuje. Co je tedy tikolem regulace
v této oblasti?

Principy radiacni ochrany jsou v této ob-
lasti aplikovany ponékud specificky - lo-
gicky nemuzZeme aplikovat princip zd(-
vodnéni na existujici ES - zde je tento
princip posunut aZz do bodu rozhodovani

Rozdéleni davek obyvatelstvu

plirodni radienukiidy
v thla Clovika
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gama za Zemd
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49 %~

ostatni

0,13 %

lékatské
M%

(z toho vypusti JEZ... 0.04%)

Zvyseny vyskyt radonu v uréité lo-
kalité s sebou muzZe pfinaset zvy-
Sené riziko vzniku rakoviny plic.
Pfitom nebezpeéné nejsou ani
tak samotné izotopy radonu, ale
produkty jeho pfemény, zejména
kratkodobé. Ty jsou na rozdil od
radonu pevné latky (kovy), jeZ po
svém vzniku tvofi shluky s aeroso-
lovymi éasticemi (napf. prachem
nebo vodni parou). Takto vazané
produkty pfemény radonu jsou pfi
vdechnuti zachyceny v dychacim
Ustroji a volné se zde dale pfemé-
nuji. Jak radon, tak i produkty jeho
pfemény polonium #2Po a 24pPo
emituji pfi své radioaktivni pre-
méné Castice alfa. Ty mohou diky
své vysoké ionizacéni schopnosti
zpusobit poruseni DNA v buikach
epitelu dychaci soustavy. Spatna
oprava DNA pak muzZe zpusobit
nekontrolovatelné mnoZeni bunék
- rakovinu.

o opatfenich - opatfeni musi rozhodné
vZdy piinést vice uZitku nez skody. Velmi
vyznamna role je v existujici ES pfipsana
optimalizaci. Pro tuto situaci nestano-
vujeme limity - to neni z podstaty véci
mozZné, ale jsou stanoveny tzv. referenéni
Grovné - jiz z nazvu lze odvodit, Ze se jed-
na o Grovné, vici kterym se srovnavame
v dané konkrétni situaci. Referenéni Uro-
ven neni limitem, ne vidy a za kazZdych
okolnosti se nam podafi sniZit velikost
ozareni pod tyto Urovné, nicméné jsou
pro nas jakymsi voditkem a zachytnym
bodem pravé v procesu optimalizace.

® Jaky konkrétni postup si pod tim
mame predstavit?

Cilem této regulace je pfimét provozo-
vatele pracovist, aby zajistili provedeni
prisluSsnych méreni, a tim zjistili mnoz-
stvi radonu na pracovisti - tzv. objemo-
vou aktivitu radonu (OAR). V pfipadé, Ze
jsou hodnoty OAR vy$$i neZ stanovena
referencni Uroven, je poZadovano pro-
vést vhodna opatfeni, ktera bud’ snizi
OAR na pracovisti (v tom pfipadé se jed-
na o opatieni technického razu - napf.
zavedeni nebo posileni fizené ventjla-
ce), nebo snizi miru ozafeni pracovni-
ki z radonu zavedenim urcitych orga-
nizacnich opatfeni (napf. dprava doby
pobytu, stfidani pracovniku apod.). Pfi-
jata opatfeni a jejich Uéinnost pak ovéri
opakované méfeni nebo v pfipadé orga-
nizacnich zmén opakované hodnoceni
pracovisté ve vztahu k efektivni davce.

® Co nového evropska legislativa do
ceského prostredi pfinasi?

Jednim z vyznamnych pozadavkl nové
evropské legislativy v oblasti regulace
ozareni radonem je sjednoceni refe-
rencnich udrovni pro obydli (nerozliSuje
se mezi starymi a novymi domy), vefej-
né budovy a pracovisté. Hodnota této
referencéni Grovné pro objemovou ak-
tivitu radonu je nyni 300 Bg/m? a zo-
hledfiuje zvySeni rizika ozareni z rado-
nu vyplyvajici z novych modell. Jedna
hodnota pro koncentraci je mnohem
nova budova stava starou a C|Iena re-
gulace pro pracovisté a vefejné budovy
je pak nastavena na zakladé vyhodno-
cené efektivni davky, ktera zohlednuje
dobu pobytu a dal3i stanovené faktory
ovliviujici velikost ozafeni.

Dulezité pojmy
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Statni urad pro jadernou bez-
pecénost (zkracené ,,SUJB“ nebo
nurad®)

Statni astav radiaéni ochrany
(zkracené ,,SUR0%)

Zakon ¢. 263/2016 Sb., Ato-
movy zakon (zkracené , AZ"“)

Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.,

o radiaéni ochrané a zabezpeceni
radionuklidového zdroje
(zkracené ,vyhlaska SUJB“)

Objemova aktivita radonu
(zkracené ,,0AR“)

Bq/m?® - jednotka pro objemo-
vou aktivitu radonu

® Je v souéasnosti Ceska republika
jedinou zemi, ktera se omezovanim
mnoZstvi radonu na pracovistich za-
byva?

Vystaveni obCanl radonu mimo jejich
domovy vedlo nejen Ceskou republiku,
ale celou Evropskou unii k poZadavku
na zavedeni regulace radonu na pra-
covisti do narodni legislativy kazdého
evropského statu.

Vyhodou je, 7e Ceska republika ma
z historickych dlvodul regulaci ozafeni
z pfirodnich zdroju ionizujiciho zafeni
(PZIZ) velmi dobfe osetfenu jiz ve sta-
vajici legislativé a transpozice nové

" evropské legislativy, ktera tuto oblast

poprvé pojednava mnohem explicit-
néji, nez tomu bylo dfive, neni pro nas
takovym problémem, jako je tomu u
vétsiny ostatnich evropskych zemi,
které tuto regulaci zavadéji v podstaté
do svych legislativ poprvé. Nicméné i
s timto naskokem je potfeba se touto
oblasti dale seridzné zabyvat a reflek-
tovat nové poZadavky, poznatky a vyvoj
v této oblasti.

® Jak pii tom hodlate postupovat?
Prioritou SUJB je pii regulaci ozafeni
radonem zejména zajistit dostatecnou
informovanost obyvatelstva a vSech
dotéenych subjektll o moZnostech re-
gulace ozafeni radonem, a umoZnit
tak védomé rozhodovani o realizaci &i
nerealizaci opatfeni. V nékterych pfipa-
dech vSak stat musi pfevzit zodpovéd-
nost, nebot dotéené osoby nemohou
samy rozhodovat - jedna se o ozareni
ve vefejnych zafizenich, jako jsou Skoly,
Skolky a r(izna zafizeni pro dlouhodohy
pobyt osob. Toto je nyni v nové legisla-
tivé jasné oSetfeno a pozadavky jsou
pevné stanoveny.

Za redakci dékujeme za rozhovor.



Podzemni pracovisté

Upravna vody

ATOMOVY ZAKON
a radon na pracovistich

Novinky v ochrané pracovnikii pred ionizujicim zafenim

Zdravi pracovniki a dodrZovani vhodnych pracovnich podminek je samoziejmou
soucasti pracovné pravnich vztah. Do této oblasti patfi i ochrana pracovniki pied
piisobenim radonu, pfirodnihe radioaktivniho plynu, ktery je druhym nejéast&jsim
rizikovym faktorem po kouFeni pfispivajicim ke vzniku rakoviny plic. Zatimco pra-
covnici ve venkovnim prostfedi jsou vystaveni zanedbatelnym koncentracim rado-

nu, do budov a jinych uzavienych prostort se radon dostava
v nejvétsi miFe pronikanim z podloZi, pokud tyto prostory ne-
jsou proti pronikani radonu chranény, a miZe se zde vjznam-
né koncentrovat. Stejné jako v téchto prostorech se mohou
zvysené koncentrace radonu objevovat v mistech pouZivani
podzemni vody nebo pfi pobytu v podzemi samotném. Usta-
noveni ceského atomového zakona v oblasti ochrany pracov-
nikii pfed radonem na pracovisti vysvétluje RNDr. Ivana
Zenata, vedouci oddéleni pfirodnich zdroji Statniho

ufadu pro jadernou bezpeénost.

Preventivni ochrana budov proti radonu
je v nasich pravnich pfedpisech sice za-
kotvena jiZ od 28. 2. 1991, budovy po-
stavené pfed timto datem vSak nejsou
zpravidla proti pronikani radonu speci-
alné zajistény a radon se v nich muze
vyskytovat, a to jak v bytech, tak i na
pracovistich, ve zvySené mife. ZvySeny
vyskyt radonu je v CR pomérné dasty,
souvisi s obsahem pfirodnich radionuk-
lidt véetné radonu v geologickém pod-
loZi, a proto je vyskyt radonu na Gzemi
CR velmi nerovnomérny.

Snaha o zlepSeni ochrany pracovnikU
pred plsobenim radonu na pracovistich
je dlivodem nové pravni Gpravy v této ob-

lasti. Uprava je zaloZena na odstupfiova-
ném pristupu a jejim cilem je snizit veli-
kost ozafeni pracovnikil na pracovistich
s radonem na obdobnou droven, jakou
poZaduje atomovy zakon pro pracovniky,
ktefi pracuji se zdroji ionizujiciho zafeni
zameérné napf. ve zdravotnictvi, v pramy-
slu i pfi téZbé a Upravé uranové rudy.

Kterych pracovist se tykaji
pozadavky na regulaci
ozareni pracovnikil z radonu
V obecné roviné se tykaji véech praco-
vist, ktera jsou umisténa v budovéch na
celém Gzemi CR. PFi vystavbé téchto bu-
dov totiz musi byt uplatnéna preventivni

opatfeni, ktera by méla zabranit vzniku
pracovisté (obdobné se tyto pozadavky
tykaji i bydleni), v jehoz ovzdusi by se
vyskytovaly zvySené koncentrace rado-
nu. Soucasné plati, Ze viastnik kazde
budovy, tedy i budovy, ktera je pracovi-
§tém, ma povinnost usilovat o snizeni
objemové aktivity radonu, pokud by jeji
hodnota prekrodila referencni Groven
300 Bg/m?®. V tomto ohledu je obecné
ochrana pracovnik(l zakotvena v ato-
movém zakoné na stejné drovni jako
ochrana obyvatel pfed radonem pfi by-
dleni.

ProtoZe se vSak ukézalo, Ze mohou
existovat urcité zvlastni typy praco-
vidt, na nichZ je vyskyt zvy3ené kon-
centrace radonu v ovzdusi mnohem
pravdépodobnéjsi neZ v béznych budo-
vach, stanovil atomovy zakon pro tyto
typy pracovist dalsi pozadavky, jejichz
cilem je zajistit dostateénou ochranu
pracovniku pfed radonem. Tato praco-
vi§té jsou v atomovém zakoné oznaco-
vana jako pracovisté s moZnym zvyse-
nym ozafenim z radonu. Jedna se o
pracovisté, do jejichz ovzdusi se mlze
ve vétSi mife dostavat radon z podlo-
Zi bud pfimo, protoZe jsou v budové
umistény v pfimém kontaktu s podlo-
Zzim, nebo jsou podzemnimi prostory,
nebo se na nich manipuluje s podzem-
ni vodou, ktera rovnéz muzZe obsaho-
vat zvySené mnoZstvi radonu.
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ATOMOVY ZAKON
a radon na pracovistich

Ktera pracoviste patri

k pracovistim s moznym
zvysenym ozarenim z radonu
Jsou to:

® pracovisté, na nichZ je éerpanim, shro-
mazdovanim nebo jinym obdobnym zpu-
sobem nakladano s vodou z podzemni-
ho zdroje na celém Gzemi CR, jako jsou
napf. Cerpaci stanice, lazenska zafizeni,
stacirny a Gpravny vody, vodojemy,

® pracovisté v podzemi, mezi ktera patii
- pracovisté ve sklepnich prostorach
budov na celém tzemi CR, jako jsou na-
pfiklad dilny, restauracni zafizeni nebo
obchody,

- v8echny vefejnosti pfistupné prohlid-
kové trasy v podzemi v jeskynich, byva-
lych dlinich dilech, historickych podze-
mich mést, byvalych krytech,

- pracovisté v podzemi, napriklad ko-
lektory, podzemni sklady a laboratofe,
vinné a pivovarské sklepy apod.,

® pracoviSté umisténa v podzemnim
nebo prvnim nadzemnim podlazi bu-
dovy na uzemi tzv. vyjmenovanych
obci, tedy kancelare, urady, ordinace,
obchody, knihovny, dilny apod.). Tato
pracovisté byla mezi povinna pracovis-
té zafazena atomovym zakonem nové,
atoazod 1. 1. 2018.

Soucasné plati, Ze pokud byla na jakém-
koliv pracovisti v CR zjisténa objemova
aktivita radonu nad 300 Bg/m?, je toto
pracovisté, pfestoze neodpovida Zadné
z vySe uvedenych charakteristik, rovnéz
povazovano za pracovisté s moznym zvy-
Senym ozarenim z radonu.

radonu z podloZi budovy, tedy o pracovi-
§té splnujici nasledujici podminky:

® jsou umisténa v budové v podzem-
nim &i prvnim nadzemnim podlazi, tedy
v pfimém kontaktu s podlozim,

® byla postavena v dobé, kdy budovy jes-
té nebyly povinné chranény proti proni-
kani radonu z podloZi, pfed 28. 2. 1991,
® na katastralnim Gzemi obce uvede-
né v seznamu v pfiloze ¢. 25 vyhlasky
¢. 422/2016 Sh. (vyjmenované obce).
Seznam uvadi vice nez 600 obci, jejichz
geologické podloZi zpUsobuje na praco-
vistich vyssi nez 30 % pravdépodobnosti
pfekroéeni hodnoty 300 Bag/m? objemo-
vé aktivity radonu na pracovisti.

Pfiloha €. 25 vyhlasky uvadi jesté dalsi
podminky k zafazeni pracovisté.

Pro zjiSténi, zda vaSe obec patii mezi vy-
jmenované obce a vase pracovisté mezi
pracovisté umisténa v podzemnim nebo
prvnim nadzemnim podlazi budovy na
Gzemi takzvanych vyjmenovanych obci,
navstivte stranku: https://www.radono-
vyprogram.cz/pracoviste/. Rozmisténi
vyjmenovanych obci ukazuje mapa.

Pozadavky atomového zako-
na na provozovatele praco-
visté, kde muze dojit ke zvy-
senému ozareni z radonu
K povinnostem provozovatele pra-
covisté podle atomového zakona
patfi povinnost informovat Statni
urad pro Jadernou bezpecnost o
provozovani pracovisté, zajistit mé-
feni za ucelem stano-

Priklad pracovisté v budovach

Pracovisté umisténa v pod-
zemnim nebo prvnim nadzem-
nim podlazi budovy na Gzemi
tzv. vyjmenovanych obci

V tomto pfipadé se jedna o pracovisté se
zvySenou pravdépodobnosti pronikani
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veni efektivni davky
pracovnika na pracovi-
Sti a v pripadé potreby
pfijmout situaci pfimé-
fena opatfeni na sniZe-
ni ozafeni pracovniku
z radonu. Pracovnici
musi byt informovovani
o vysledcich méfeni na
pracovisti, efektivnich
davkach a o souvisejici
zdravotni Gjmé v dusled-
ku ozafeni a také o pro-
vedenych opatfenich ke
snizeni ozafeni z radonu. Pfesny popis
téchto poZadavkl naleznete na interne-
tové adrese:

https://www.sujb.cz/radiacni-ochrana/
prirodni-zdroje-ionizujiciho-zareni/infor-
mace-pro-provozovatele-pracovist/

Mereni na pracovisti

Radon je bezbarvy plyn bez zapachu, pro-
to jedinou moZnosti jak ovéfit miru jeho
vyskytu na pracovisti, je méreni jeho
objemoveé aktivity v ovzdusi pracovisté
k posouzeni, zda je prekroéena refe-
rencni troven 300 Bg/m?® pro primér-
nou objemovou aktivitu radonu (vztahu-
je se na obvyklou pracovni dobu 2000
hodin za 12 mésicu). Rozsah a opakova-
ni méfeni na pracovisti je odstupnovano
podle zavaznosti zjisténych vysledkii.
Pokud referenéni hodnota pfekrocena
neni, situace na pracovisti se povazu-
je za vyhovujici. V opacném pfipadé se
zvaZuje pfijeti pfiméfeného, tzv. optima-
lizovaného, opatfeni ke sniZeni ozafeni
pracovniki a provadi se opakované mé-
feni a stanoveni efektivnich davek (tj. ve-
likosti ozafeni) pro jednotlivé pracovniky.
Méfeni radonu na pracovisti musi byt
provedeno drZitelem povoleni k vyko-
navani sluzeb vyznamnych z hlediska
radiacni ochrany - stanovovani osob-
nich davek na pracovisti s moZnym
zvy3enim ozafenim z radonu. Seznam
drzitel( povoleni, u nichz 1ze méfeni ob-
jednat, je zvefejnén na webové adrese:
https://www.sujb.cz/radiacni ochrana/
subjekty s povolenim k vybranym ¢in-
nostem/.

Predavani informaci

o pracovisti na Statni arad
pro jadernou bezpecnost

K pfedavani informaci o pracovisti
s moZnym zvySenym ozafenim z rado-
nu muZe provozovatel pracovisté pouZit
elektronicky formular dostupny na:
https://www.radonovyprogram.cz/pra-
coviste/.

Dal$i moznosti je vyplnéni evidenéniho
listu pracovisté dostupného na:
https://www.sujb.cz/radiacni-ochrana/
prirodni-zdroje-ionizujiciho-zareni/infor-
mace-pro-provozovatele-pracovist/

a jeho zaslani na Statni Gfad pro jader-
nou bezpecénost prostfednictvim datové
schrany nebo e-mailové adresy
radon-pracoviste@sujb.cz.

Dotazy a konzultace

S dotazy a Zadostmi o konzultace tyka-
jicimi se pracovi$t s moZnym zvySenym
ozafenim z radonu se obracejte na Stat-
ni Ufad pro jadernou bezpecnost pro-
stfednictvim e-mailové adresy
radon-pracoviste@sujb.cz.

INFORMACE NALEZNETE
ve webinaii dostupném na:
https://www.sujb.cz/radiacni-ochrana/
prirodni-zdroje-ionizujiciho-zareni/
informace-pro-provozovatele-pracovist/




RADON VE SKOLACH
a Skolskych zarizenich

Mezi pracovisté, kde je nové zavedena povinnost ochrany pra-
covnikii pied radonem, patii také pracovi$té umisténa v bu-
dovach slouZicich pro vzdélavani nebo pro zajisténi social-
nich ¢i zdravotnich sluZeb pfi dlouhodobém pobytu fyzickych
osob. Nase legislativa vénuje zvySenou pozornost ochrané dé-
ti a mladeZe. Tomu jsou prizptisobena pravidla pro pracovisté

Skol a Skolskych zafizeni, jak je zfejmé z pehledného Elanku
Mgr. Marcely Bercikové, vedouci oddéleni radonové-
ho programu Statniho aradu pro jadernou bezpeénost.

Radon ve Skolach byl komplexné feSen
v 90. letech minulého stoleti, kdy bylo
provedeno méreni ve vétsiné Skolnich
budov.

Méreni byla vyhodnocena a v pfipadé
prekroéeni aktualnich stanovenych
ukazatelll (smérné hodnoty), byla pro-
vedena protiradonova opatreni.
Opravnéné jsme se mohli domnivat,
Ze radon ve 3$kolach je vyfeSen. Do
situace viak zasahly nové trendy ve
spolecnosti, predeviim poZadavek na
Usporu energie. Realizované stavebni
Gpravy nasledné vyznamné ovlivnily vé-
trani budov jejich utésnénim (plastova
okna, plastové dvefe a zatepleni). Doslo
k Uspore energie, ale vedlejSim negativ-
nim aspektem byl vyrazny nartst kon-
centrace radonu v budovach.

Soucasny pristup k regulaci
radonu ve skolach a skol-
skych zarizenich

Regulace ozafeni z radonu ve Skoldch
a Skolskych zafizenich je realizovana
dvéma zpusoby.

Ten prvni je zaméfen na hodnoceni
miry ozafeni pracovnikl z radonu na
pracovisti v budové Skol; regulace je
provadéna podle zakonem stanovenych
pravidel pro pracovi$té s moznym zvy-
Senim ozareni z radonu, které zmifuje

N

ve svém pfispévku RNDr. lvana Zenata.
Druhy zplsob je z pohledu regulace
pFisnéjsi, ma za cil, aby budova Sko-
ly, kde dlouhodobé pobyvaji déti, byla
z pohledu ozafeni z radonu co nejbez-

Sjednoceni obou zpusobl regulace ra-
donu ve $kolach a Skolskych zafizenich
zajisti jednotny, optimalizovany pfistup

Legislativni okénko - vymezeni
pojmu Skoly a Skolska zarizeni
§ 7 zakona ¢. 561/2004 Sh., Skolsky
zakon

Vzdélavaci soustava, Skoly a Skolska
zarizeni

(1) Vzdélavaci soustavu tvori Skoly
a Skolska zafizeni podle tohoto zakona.
(3) Druhy skol jsou matefska Skola,
zakladni Skola, stfedni Skola (gymna-
zium, stfedni odborna Skola a stredni
odborné udilisté), konzervator, vySsi
odborna Skola, zakladni umélecka
Skola a jazykova Skola s pravem statni
jazykové zkousky. Ministerstvo stanovi
provadécim pravnim predpisem typy
Skol podle jejich zaméfeni pro Géely
jejich oznacovani.

(5) Druhy skolskych zafizeni jsou za-
fizeni pro dalsi vzdélavani pedagogic-
kych pracovnik(, Skolska poradenska
zafizeni, $kolska zafizeni pro zajmové
vzdélavani, Skolska Ucelova zafizeni,
Skolska vychovna a ubytovaci zafize-
ni, zafizeni Skolniho stravovani, Skol-
ska zarizeni pro vykon Ustavni vycho-
vy nebo ochranné vychovy a Skolska
zafizeni pro preventivné vychovnou
pédi. Clen&ni Skolskych zafizeni pro
vykon Ustavni vychovy nebo ochran-
né vychovy a Skolskych zafizeni pro
preventivné vychovnou péci stanovi
zvlastni pravni predpis.

k méfeni, hodnoceni situace a jejimu
feSeni.

V pripadé, Ze je v budové Skoly mé-
fenim zjisténo prekroceni referencni
drovné pro OAR 300 Bg/m3, je majitel
budovy povinen provést opatfeni, ktera
zajisti, Ze dojde ke sniZzeni OAR, ¢imZ se
naplni poZadavky zakona.

§ 99 AZ

Ochrana pred prirodnim ozafenim ve
stavbé

(2) Viastnik budovy slouzici Skole
nebo Skolskému zafizeni nebo budovy
slouzici pro zajisténi socidlnich anebo
zdravotnich sluzeb pfi dlouhodobém
pobytu fyzickych osob je povinen zajis-
tit méreni objemoveé aktivity radonu ve
vnitfnim ovzdusi pfi uvedeni do provo-
zu a vZdy po provedeni zmén dokonce-
né stavby, které by mohly objemovou
aktivitu radonu ve vnitfnim ovzdusi
ovlivnit, zejména po provedeni zasahu
do izolace stavby proti pronikani ra-
donu z podlozi a Gpray, které mohou
vest ke sniZeni Ucinnosti ventilace ve
stavbé. :

(3) Prekroc¢iHi objemova aktivita rado-
nu ve vnitinim ovzdusi budovy podle
odstavce 2 referencni Uroven, vlast-
nik budovy je povinen provést opat-
feni ke sniZzeni ozafeni na Groven tak
nizkou, jake lze rozumné dosahnout
pfi zohlednéni vSech hospodéarskych
a spolec¢enskych hledisek.

§ 97 vyhlasky SUJB
Ochrana fyzické osoby pfed pfirod-
nim ozafenim ve stavbé
(1) Referencni Uroven pro pfirodni oza-
reni uvnitf budovy s obytnou nebo po-
bytovou mistnosti je
a) 300 Bg/m? pro objemovou aktivi-
tu radonu ve vnitfnim ovzdusi obytné
nebo pobytové mistnosti; tato hodnota
se vztahuje na primérnou hodnotu pfi
vymeéné vzduchu obvyklé pfi uzivani.

Mereni radonu ve skolach
a skolskych zarizenich

MéFeni mohou byt provadéna pro na-
pInéni rdznych Gceld a mohou spadat
do méfeni povinnych, které nafizuje za-
kon, nebo preventivnich, dobrovolnych.



RADON VE SKOLACH

a Skolskych zaFizenich

Povinna méreni radonu jsou stanovena
pro pracovisté skol (§ 96 AZ), kdy je za-
jistuje provozovatel pracovi$té, a pro bu-
dovy slouzici Skole po provedeni staveb-
nich tprav (§ 99 AZ), povinnym subjek-
tem je v tomto pfipadé majitel budovy.
Preventivni méfeni radonu jsou ta,
kterd se provadéji pfed planovanou
rekonstrukci budovy, jako je napfiklad
zatepleni nebo vyména oken, které vy-
znamné ovliviuji hodnoty OAR. Nejsou
nikym narizena, ale mohou predchazet
pozdé&jSim problémum.

Pokud jsou pfed rekonstrukci znamé
hodnoty OAR, mlzZe projektant zakom-
ponovat protiradonova opatieni do pfi-
pravy projektu a rekonstrukce.

Pokud by se po rekonstrukci budovy po-
vinnym méfenim zjistilo, Ze hodnoty QAR
jsou vy3Si nez referencni liroven, stalo by
se toto misto pracovistém s mozZnym zvy-
Senym ozarenim z radonu podle § 96 AZ
a zaroven by majitel budovy byl povinen
provést protiradonova opatfeni, coZ by
ve vétsiné pfipadu znamenalo stavebné
technicky zasah do budovy (§ 99 AZ).
Dobrovolna méfeni Ize uskuteénit viu-
de tam, kde nebylo v minulosti prove-
deno zadné méreni, kde byly provedeny
stavebni Upravy bez kontrolniho méfeni
a kde neni Zzadna zakonna povinnost
méfeni provést.

Podpora méreni ve skolach

a skolskych zarizenich ze
strany statu

Mérfeni ve Skoldach a Skolskych zafize-
nich poskytuje stat v ramci Narodniho
akéniho planu pro regulaci ozafeni z ra-
donu (dale jen ,RANAP“), a to prostfed-
nictvim Statniho dstavu radiacni ochra-
ny, v.v.i., v Gzké spolupréaci se SUJB.
PfestoZe neni zakonna povinnost sta-
novena pro viechna pracovidté skol
a Skolskych zafizeni, mohou bezplatné
méfeni vyuzit vSechny Skoly a Skolska
zafizeni na Gzemi CR.

Doporucujeme provést kontrolni méfe-
ni i tam, kde jiZ bylo provedeno protira-
donové opatfeni nebo rekonstrukce.

Povinnosti provozovatele pra-
covisté skoly a skolskéeho za-

fizeni, kde je méreni narizeno
Povinnosti pro provozovatele pracovisté
jsou stanoveny AZ a Ize je charakterizo-
vat tremi slovy - oznamit, zajistit a in-
formovat.

K oznameni povinnych dajt SUJB o pra-

covisti, které jsou uvedeny v AZ, muZe
provozovatel pracovi§té vyuZit pfipraveny
elektronicky formulaf, ktery je dostupny
na www.radonovyprogram.cz/skoly.

Postup v pfipadé, Ze je v bu-
dové skoly nebo skolského
zarizeni namérena hodnota
OAR vyssi nez 300 Bg/m?
Provozovatel Skoly/Skolského zafizeni
ve spolupraci s vlastnikem budovy musi
neprodlené zajistit:

® nastaveni spravnych ventilacnich
podminek v dobé pobytu déti v mist-
nostech, kde bylo zjiSténo prekroceni
referenéni Grovné; zvySena ventilace
v mistnosti v dobé& pobytu déti snizi kon-
centraci radonu,

® provedeni méfeni v dobé pobytu déti
pfi dodrZeni obvyklych ventilaénich pod-
minek v mistnostech, kde bylo zjisténo
piekroCeni referenéni Grovné. Méfeni je
provadéno kontinualnimi monitory a je
poskytovano zdarma. Vysledky ziska-
né kontinualnim méfenim se spravné
nastavenymi ventilaénimi podminkami
a vyménou vzduchu urci, zda je &i neni
v budové Skoly hodnota 300 Bg/m?
i v dobé pobytu déti prekrocena.
Vysledek kontinualniho méfeni muze
slouzit jako podklad k pfipadné zadosti
o statni dotaci na provedeni protirado-
novych opatfeni, pokud si to situace
bude vyzadovat.

0 provedeni kontinualniho méfeni rado-
nu v dobé pobytu déti mizete SUJB po-
Zadat na adrese radon-skoly@sujb.cz
¢i prostfednictvim formulare na stran-
kach www.radonovyprogram.cz/skoly,
kde také naleznete vice informaci a dal-
i kontakty.

Povinnosti majitele budovy
skoly a skolského zatizeni

s prekrocenou referencni
urovni OAR

V budové, kde je méfenim zjisténo, zZe
je pfekroena hodnota OAR 300 Bg/m?,
a to i v pfipadé, kdy méfeni radonu bylo
dobrovolné a nemélo spojitost s mé-
fenim radonu na pracovisti, popf. bylo
provedeno v minulych letech, kdy tato
povinnost nebyla stanovena, je majitel
budovy Skoly povinen provést protirado-
nova opatreni.

Majitel budovy musi nasledné zajistit
kontrolu provedenych opatreni, ktera
se provadi méfenim OAR. Tato méfeni
poskytuje stat rovnéz bezplatné pro-

stfednictvim SURO, v.vi. Za opatieni
Ize povaZzovat také nastaveni spravnych
ventilacnich podminek v dobé pobytu
déti. Samozrejmosti je provedena kon-
trola Géinnosti takového opatfeni.

Podpora statu - statni dotace
na protiradonova opatreni

V pripadé, kdy je mérenim, které provedl|
subjekt s povolenim SUJB, zjisténc (bez
ohledu na metodu), Ze je pfekrofena
hodnota OAR 300 Bg/m? v budoveé Skoly
¢i Skolského zafizeni, mtzZze majitel bu-
dovy zahajit kroky k ziskani statni dotace
na provedeni protiradonovych opatieni:

® na protiradonova opatfeni poskytuje
stat dotaci az do vyse 1,5 mil. KE pfi spl-
néni véech stanovenych podminek,

® dotaci lze na stejny ucel poskytnout
pouze jednou,

® na poskytnuti statni dotace neni
pravni narok.

Ramcovy postup poskytovani dotace
je stanoven vyhlaskou ministerstva fi-
nanci ¢. 464/2016 Sb. Jeji provedeni
je podrobné popsano v metodickém
postupu &j.: MF - 21 588/2017/1203.
Podminky poskytnuti dotace pak stano-
vi vyhlaska SUJB &. 362/2016 Sh,

Poskytovani dotace na
protiradonova opatreni
Vyhlaska €. 363/2016 Sb., o pod-
minkach poskytnuti dotace ze stat-
niho rozpoétu v nékterych existuji-

cich expozicnich situacich:
Dotaci na pfijeti odivodnéného
opatfeni, které snizuje miru ozareni
Z pfitomnosti radonu a jeho produk-
ti pfemény ve vnitfnim ovzdusi sta-
veb pro bydleni a pobyt verejnosti,
Ize poskytnout viastnikovi:

budovy Skoly, budovy Skolského
zafizeni nebo budovy slouZici pro za-
bezpeceni socialnich nebo zdravot-
nich sluzeb pfi dlouhodobém pobytu
déti do 18 let, k jejichz vystavbé bylo
vydano povoleni, jestlize v ovzdusi
nékteré mistnosti uréené k pobytu
déti do 18 let dosahl primér namé-
fenych hodnot objemové aktivity
radonu v dobé Jejich pobytu hodno-
ty vyssi nez 300 Bq/m3.
Dotaci podle odstavce 1 lze poskyt-
nout za podminky, Ze provedenym
opatfenim doslo ke sniZeni obsahu
radonu v ovzdusi stavby pod refe-
renéni Groveri 300 Bg/m® nebo ales-
pon o 75 % plvodni hodnoty.

Zaverem

Podrobné informace a rady jsou umisté-
ny na strankach radonového programu
www.radonovyprogram.cz/skoly.



Spektrometr pro méreni velkych

Radon - aerosolova komora scintilacnich komor

METROLOGIE RADONU
V CECHACH A OKOLI

Statni ufad pro jadernou bezpeénost vyZzaduje metrologické
ovéreni pfistroji, kterymi méFi drZitelé jeho povoleni kon-
centrace radonu v ovzdusi a v podloZi. Toto ovéFeni provadi
Autorizované metrologické stiedisko v Kamenné u Pfibrami.
Ujeho poéatkiistal Ing. lvo Burian, CSc., zakladatel met-
rologie radonu u nas, ktery nas seznamil svym osobitym

zptisobem s jeho historii i souGasnosti.

Proc potrebujeme metrologii
UZ v davnych ¢asech chtéli mit lidé jis-
tou shodu, jednotnost.

Pro¢ Karel IV. nechaval topit nepoctivé
kup&iky? ProtoZe chtéli dva tolary za
Gtyfi lokte sukna a ukazalo se, Ze jsou
to lokte jenom dva!

Spolecnost se rozhodla, Ze chce mit sho-
du. Jednak ve vécech finanéné obchod-
nich - vagon obili by nemél vazit pulku
deklarované hmotnosti - jednak tam,
kde jde o Zivot, zdravi a bezpecnost. Na-
pfiklad méfaky rychlosti aut by mély uka-
zovat totéZ v Pelhfimové i v Toledu.

U radioaktivniho plynu radon byl proka-
zan u vySSich koncentraci vliv na zvySe-
ny vyskyt rakoviny plic. Proto by mél byt
zméren adekvatné. Méfici firmy mohou
vydavat protokoly jen po obdrzeni po-
voleni od Statniho uradu pro jadernou
bezpecnost (jehoz starosti je, aby ob-
¢ané nebyli moc ozafovani). Povoleni
muZe dostat jen ten, kdo méfi ,sprav-

né“. To potvrdi nase Autorizované met-
ro!oglcke stfedisko.

Historie

Snaha o unifikaci zacala pfi méfeni
v uranovych dolech. O to, aby se méfilo
spravné, se snazil Ustav hygieny pré-
ce v uranovém primyslu, dnes Statni
Gstav jaderné, chemické, biologické
ochrany (SUJCHBO, v.v.i.).

Napfed byla kvalita méfeni konfronto-
vana tfeba s dozimetristy uranovych
dolt, pak i v ramci VarSavské smlouvy
(Instytut Medycyny Pracy LodZ, metro-
logické centrum VNIIFTRI Mendélejevo,
Gfad SAAS ve vychodonémeckém Berli-
né). Vysledky byly vcelku dobré. Na dru-
hé strané Zelezné opony byly okolo roku
1980 podminky velkorysejsi. Srovnava-
ly se laboratofe v Australii, New Yorku,
Coloradu, u Oxfordu.

ZpUsoby srovnavani byly rtzné. Uplné
davno se posilaly roztoky radia (to je

zdroj radonu). Pak se posilaly malé am-
pule se vzorkem, pak se zasilala méfici
nadoba, aby ji kolegové naplnili. Zajima-
vost: vysledky se neshodovaly, protoze
nizsi tlak nahofe v letadlech vzorek
zCasti vysal. Podle nas byla vhodna me-
toda uZita v projektu Euromet 657, kdy
se po laboratofich posilal referenéni pfi-
stroj. V soucasné dobé je médni uZivat
pevné emanatory (s radiem ??°Ra).

Soucasny stav

v nasem ustavu

Adekvatnost vysledku méfeni jsme si
ovéfili jednak dlouholetym zkoumanim,
jednak ,teoreticky“ uZitim metody se
zajimavym nazvem ,Monte Carlo®. Na-
vic se nase vysledky shoduji s vysledky
jinych laboratofi. Dlouha léta jsme dost
blizko hodnotam od britské NRPB, né-
mecké PTB, EML z USA a jinych (dnes
napf. BfS). Doma jsme ti ,svati“. Také
proto, Ze nas oveéfovanim pfistroju ces-
kych firem v CR povéfil Ufad pro norma-
lizaci, metrologii a statni zkuSebnictvi.
VSechny pfistroje se maji ovéfovat kaz-
dé dva roky a jejich vysledky se nesmi
lisit od nasich vice nez o 20 %. Pro tato
ovéfovani jsme vybudovali dosti vhodny
systéem.

Pfistroje se ovéfuji kazdé dva roky, tak-
Ze za ta léta jsme udélali nékolik tisic
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V CECHACH A OKOLI

kalibraci. To ¢islo je srovnatelné s poé-
tem ve zbytku Evropy. Dlvod? Nase ze-
mé ma nejpropracovanéjsi metrologic-
ky systém pro méfidla radonu v Evropé.

Kde a ¢im se meéfi a jak se
kalibruje a overuje

Pfistroje k méreni koncentrace radonu
nejsou jedny. Lisi se tfeba podle urceni,
délky méfeni apod.

MEéfi se plyn, takze kazdou chvili muze
byt situace jina. Méfit je tfeba tedy co
nejdéle, nejlépe rok. Proto jsme vyvinuli
metodu zaloZenou na tzv. stopovych de-
tektorech. Zareni udéla do specialniho
filmu stopicky, my je vyleptame v louhu
a pocet dér odpovida mnozstvi radonu.
Stopové detektory dlouhodobé zazna-
menavaji objemovou koncentraci rado-
nu, sezonni kolisani tak nevadi.

Casto vsak lidé dekat nechtdji nebo
nemohou. Kompromisem je tydenni
meéreni. Proto ovérfujeme i pristroje pro
tydenni méfeni. Jak to délame? Nejcas-
téji pfistroj méfici firmy stréime do ob-
rovské bedny (do 10m?® komory) nebo si
z ni firma odebere vzorek. My odebira-
me jinym kanalem. Homogenita a stabi-
lita je zaruena. To vie se tyka méfeni
v ovzdusi.

Ovéfujeme vSak také méfidla pro méfeni
koncentrace radonu v podlozi. Dole pod
zemi jsou koncentrace nejméné desetti-

sickrat vy$si, a tak jsou metody ovéfovani
zase jiné, Pro méfici zafizeni uréena pro
podloZi existuje jina originalni metoda,
my i zakaznici odebirame vzorky z pneu-
matik na étyfech dGrovnich.

Pro urfeni davky jsou idealni osobni
dozimetry registrujici Skodlivinu jen
v dobé pfitomnosti élovéka (pracovnika
na pracovisti). Nosi se na opasku hor-
nika a byly vyvinuty v CR. V soudasné
dobé se snizil pocet kalibraci osobnich
dozimetrd u uranovych hornikd - ura-
nové doly u nas se zaviraji. Rozsifuje se
vSak pocet prohlidkovych podzemnich
objektl - jeskyni, Stol apod. Nalézaji se
situace, kde se nedekané radon obje-
vuje (zpracovani titanu). Proto se zaby-
vame i vlivem ,exotického" prostfedi na
meéfici zafizeni.

Nepokladame za nutné vytvaret v CR
primarni etalon. Ten je jen asi ve ¢ty-
rech zemich. Je zalozen na tom, ze se
radon za velmi nizké teploty (25 K) de-
ponuje na plisek, na némzZ se pak za
pfesné definovanych okolnosti méfi (ne
v objemu, ale na plose). Nam by snad
mohlo stadit védét, Zze méfime stejné
pfesné jako ti, co jej maji. Po pravdé
feCeno mame delsi zkuSenosti s kalib-
rovanim, i s technickym zazemim (od-
béry z komory) jsme na tom |épe (Ceska
vynalézavost).

Kromé toho jsme hlavni soucasti tzv.

Originalni metoda odbéru radonu
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schvalovani typu, u néhoz cely proces
kontroly novych pristrojii zadéina. Za-
kladnim prvkem je zjiténi, zda nové vy-
vinuty pfistroj neni ovlivnén jinymi vlivy
nez radonem. Zjistujeme, zda vysledek
neovliviuji jiné druhy zafeni (,tvrdé“ za-
feni gama), zda pfi 100 % vlhkosti ne-
zacne pfistroj jiskiit. NemlZeme pro-
hlasit, Ze kontrolujeme viechno. Je ale
nepravdépodobné, Ze by funkci pfistro-
ju rusil zpév ptaku.

Fakticky jsou Skodlivinou (kratkodobé)
produkty pfemény radonu (dfive dceri-
né produkty, protoZe z radonu vznikaji).
To jsou kovové atomy, vétsinou usaze-
né na aerosolu. Ty se ale méfi obtiznéji
a mezinarodni doporuceni proto vétsi-
nou hovofi o méfeni plynného radonu.
Mezi ,matefskym* radonem a produkty
je vztah, ktery je ovlivnén fadou fakto-
ri. NaSe pracovisté je proto autorizova-
no i pro méfidla produktd pfemény ra-
donu. Méfime opét stejné hodnoty jako
jiné laboratore v Evropé, i ty, co maji pri-
marni etalon, zaloZeny na souéasném
mérfeni zafeni alfa a gama odebraného
vzorku.

Zaver

Nejsme moc velka a mohovitd zemé.
Presto si dovolujeme tvrdit, Ze drzime
krok s jinymi. Kdyby chtéli, dokonce by
se u nas mohli poucit.

Osobni dozimetr OD88
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