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Foto z LETNIHO TANECNIHO SOUSTREDEN v Raspenave 2015 déti od 5-12let

Tanecni cviceni prodétiod 5 do 12 let

Lekee jsou zaméFeny na moderni tance jako jsou disko tance, street dance, hip hop, jazz,
détskou zumbu, latinskoamerické i standardni tance, salsu,

4 f ¢ o “bachatu, aerobik, balet, ale i na gymnastické cviceni, které pomiiZe ke zdravému vyvoji a -
o | 5 rozvoji motorickych schopnosti ditéte a také ke spravnému drZeni téla. L
B %, Cvitime formou her a soutéZi, pfi ¢emZ vyuZivame tane¢ni hudbu
&

Hodiny probihaji kazdé pond¢li a étvrtek od 1% — 16 hod. na sile v Ceské besedé v Raspenavé.
Zahajovaci hodina bude 14. 9. 2015 od 15 hodin. Pozor!!! T¥ida se otevira p¥i napInéni
minimalniho podtu 12 déti.

\‘w Tanec pro déti si klade za cil vychovdvat déti k lasce k pohybu a pohyb brdt jako pFirozenou
A soucdst denniho Zivota. Nedovolte détem casté vyseddvdani u pocitaci, déti potiebuji pohyb,
kamarddy, nové podnéty a prosti‘edi. Objevte ve svych détech talent!

Vyucuje : Lektorka: Bc. Marika Kasalovd s mezindrodni tfidou, finalistka Mistrovstvi Ceské
republiky ve standardnich tancich, finalistka Mistrovstvi Ceské republiky ve FREESTYLU,
vicemistryné CR v druZstvech a licencovand trenérka a porotkyné IIl. tiidy s vice jak 10-ti
letou vyukovou praxi déti, mladeze a dospélych.
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