Nemocnice Frydlant, Rychla zachranna sluzba a
Lékarska pohotovostni sluzba

...... aneb, co délat, kdyz se mi zdravotné pritizi

Nemocnice Frydlant s.r.o je ve vlastnictvi soukromé firmy EUC a.s. VSichni jsme
zaznamenali, ze v zafi 2015 zruSila své interni lUzkové oddéleni a zuzila provoz interni
pohotovosti pouze na pondéli az patek od 17:00 do 21:00 hod a so-ne 9:00 — 18:00hod. Od
fijna do konce roku 2015 byla z penéz Libereckého kraje a obci Frydlantska financovana tkz.
Akutni interni ambulance, ktera zajiStovala nonstop interni pohotovost ve frydlantském
vybézku. Zdravotnicka zachranna sluzba Libereckého kraje disponovala v loriském roce ve
Frydlantu vozidlem s Iékafem a jednou sanitkou v nepfetrZitém provozu a druhou sanitkou
v omezeném provozu (vSedni dny vdobé od 7 do 15.30 hod.). Uzavienim lizkového
interniho oddéleni a v navaznosti na to i 24 hodinové lékaiské pohotovosti byla vazné
ohroZena dostupnost akutni Iékafské péce. Obce Frydlantska a LK pfispévkem na uhradu
provozu do konce roku 2015 obce vyfeSily pouze kritickou situaci k zajisténi akutni zdravotni
pée a dali prostor Nemocnici Frydlant a Krajské nemocnici, provozované LK k hledani
reseni.....

V unoru 2016 Nemocnice Frydlant s.r.o. informovala mésto Frydlant a DSO Mikroregion
Frydlantsko o ztratovosti Akutni interni ambulance a pfejmenovani sluzby na RozSifenou
Iékafskou pohotovostni sluzby (RLPS), z didvodu neschopnosti vzdy zaijistit pfitomnost I€kare
— internisty. RLPS by byla Nemocnice Frydlant ochotnha provozovat, pouze za podminky
»vyrovnavaci platby“ od obci Frydlantska a LK ve vySi cca 3,5mil. KE a bez garance interni
akutni péce. Nemocnice dal poskytuje Lékarskou pohotovostni sluzbu ve vSedni dny od
17:00 — 21:00hod, mimo pracovni dny od 9:00hod do 18:00hod.

Liberecky kraj posilli od 1. 3. 2016 ve Frydlantu Zdravotnickou zachrannou sluzbu
zavedenim nepretrzitého provozu i u druhé sanitky s posadkou a zaroven omladil mobilni
ambulance — sanitky. V sou€asné dobé mame ve frydlantském vybézku k dispozici 2 nové
mobilni ambulance s fidi€em a zachranafem a 1 posadku s lékafem.

Co tedy délat, kdyz se nam zdravotné pritizi ....

Nahle vzniklé onemocnéni, uraz nebo jing’ nahle vzniklé zhorseni zdravotniho
stavu vyzadujici poskytnuti NEODKLADNE péce

Jedna se o stavy, které bez neodkladného poskytnuti zdravotni pé€e mohou zpusobovat
vznik dlouhodobych nasledkd, pfipadné az poruchu nebo selhani zZivotnich funkci (védomi,
dychani a krevni obéh) s nasledkem smrti, dale sem patfi stavy zpusobujici nahle vzniklou
intenzivni bolest nebo nahle vzniklé zmény chovani a jednani postizeného, které ohrozuji
zdravi nebo zivot jeho samého nebo jinych osob.

Volejte telefonni Cislo 155, uvedte, kdo vola, kde (co nejpfesnéjSi mistopis — obec, Cislo
domu, patro, jméno uvedené na zvonku, vyznamny orientacni bod apod.), komu a co se
stalo. Zdravotni potize a délku jejich trvani anebo okolnosti vzniku urazu popiste pravdive.



Operator tisfiové linky Vam muize pokladat dali dopliujici otazky nebo Vam davat pokyny
k poskytnuti prvni pomoci do doby, nez pfijede sanitka. Odpovidejte na vSechny dotazy a
drzte se pokynl operatora. B&éhem rozhovoru s operatorem tisfiové linky jsou jiz posadky
zachranné sluzby na cesté k Vam. Zavéste jako posledni!

O slozeni posadek rozhoduje operator na zakladé vyhodnoceni Vaseho volani. Je-li po
oSetfeni na misté udalosti nutny transport do zdravotnického zafizeni, odveze nemocného
sanitka zachranné sluzby do nemocnice (zpravidla do Krajské nemocnice v Liberci). Sanitka
zachranné sluzby nezajiStuje po oSetfeni v nemocnici dopravu zpét.

Nahlé zmény zdravotniho stavu nebo nahlé zhorseni priabéhu chronického
(dlouhodobého) onemocnéni a potizi, které neohrozuji Zivot nemocného ...

Pokud je mozné zajistit dopravu pacienta vlastnimi prostfedky, popf. za pomoci pfibuznych
znamych nebo soused(, Ize vyuzit Lékafskou pohotovostni sluzbu ve Frydlantu (ordinaéni
doba je uvedena v tabulce nize), v ostatni dobu Ize vyuZit pohotovostni ambulance v Krajské
nemocnici v Liberci.

Ordinacni hodiny LPS pro vefejnost v Nemocnici Frydlant

Pondéli 16.00 — 20.00
Utery 16.00 — 20.00
Stfeda 16.00 — 20.00
Ctvrtek 16.00 — 20.00
Patek 17.00 — 21.00
Sobota 09.00 — 18.00
Nedéle 09.00 —18.00

Jestlize neni moZnost zajistit dopravu pacienta vlastnimi prostfedky, je mozné se obratit na
tishovou linku 155 (viz vySe uvedena pravidla volani na tisfiovou linku). Volajici podrobné a
pravdivé popiSe operatorovi své potize, resp. potize pacienta — chronické (dlouhodobé)
onemocnéni, uraz, zhorSeni zdravotniho stavu (prijem, horecka atd.) apod. Operator na
zakladé vyhodnoceni téchto informaci rozhodne o nejvhodnéjSim zplsobu vyfeSeni dané
situace. Pokud je pravdépodobné, ze zdravotni potize Ize vyfeSit na misté a nebude nutna
pfeprava pacienta do nemocnice, vySle operator pouze osobni viz s Iékafem, ktery pacienta
oSetfi vdomacim prostfedi. Obdobné mulze postupovat i posadka sanitniho vozu — o
transportu do zdravotnického zafizeni vZzdy rozhoduje vedouci vyjezdové skupiny zachranné
sluzby na misté u pacienta. V pfipadé, Zze po oSetfeni zachrannou sluzbou bude nutny
pfevoz do nemocnice, pfijede pro pacienta v ur€itétm ¢asovém odstupu (zpravidla do 30 — 60
minut) sanitka dopravni zdravotni sluzby (bez zachranafe) a odveze Vas do nemocnice
(vétSinou Krajské nemocnice v Liberci).

Neni-li nutna hospitalizace v nemocnici a Va$ zdravotni stav nedovoluje po oSetfeni
v nemocnici vyuziti vefejné dopravy nebo neni mozné zajistit dopravu domui vlastnimi
prostfedky, sanitka dopravni zdravotni sluzby Vas odveze zpét. O zajisténi dopravy je nutné
pozadat v nemocnici po oSetfeni a vyCkat na uvolnéni a pfijezd sanitky.

Pacienti uzivajici dlouhodobé léky (napf. na vysoky krevni tlak a nemoci srdce, dlouhodobé
obtize s dychanim, chronickou bolest atd.) by si méli zajistit cestou svého praktického nebo
jiného odborného lékare, u kterého se dlouhodobé [&€i, aby méli pfiméFenou zasobu téchto
IékG. Ke zhor$eni onemocnéni by nemélo dochazet z divodu, ze napf. o vikendu léky
pacientovi doSly. Stejné tak je vhodné mit v domacnosti zasobu volné prodejnych Iéku pro
zvladnuti béznych zdravotnich potizi (Iéky na bolest, horecku, prUjem, alergie apod.).
Zachranna sluzba nedisponuje recepty ani béznymi léky!



